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En todas las escuelas .
secundarias se ofrecen M AYO 2 024 Visite el Bar de
una barra de ensaladas, > > : Sn’aCkS para ver otros

séndwiches PBJ y una Menu del Café de Secundaria items que pueden

oocién veaetariana. comprarse
* = Cerdo

Jueves Viernes

L.

Mini Tostada francesﬂ * Sandwich de salchich y Muffin de chocolateu
-Bocadillos de pollo c/boll -Bistec frito Campero Cinco de Mavo
-(2) Crispitos - Alitas Bufalo deshuesadas c/ bollo v
- Mac & C(heese c/pan de maiz -Hambur ' ~Tacos de came WA@YU
mburguesa veget. cfritas - Dia de la Pizza Primo
-Hamburguesa con queso -SandW|ch, de pollo picante Sidekick de fresa y mango/Sorpresa
Pure de papas con salsa Judias verdes Se ofrecen diariamente frutas y vegetales
frescos.
2 Tostada c/relleno suave C Pizza de desayuno Tony c/ Panqueque Porky Palito de Strudel de manm Parfait de Yogurt ¢/ Grah
-Tiritas de pollo c/Chat Sn -Salsa de queso Bosco ¢/ mar -Hamburguesa c/queso De - Panqueques &
-Corn Dog - Alitas de Mango Habanero con - Burrito sabroso - Ravioles c/pan de ajo *Hamburguesas de salchicha 9
- Wrap de fajita de pollo arroz y huevo -Bol vegetariano chipotle -Sandwich tostado de queso - Dia de la Pizza Primo v
-Burrito de frijoles negros -Panqueques con huevo -Hamburguesa con queso -Sandwich de pollo picante Papas fritas rejilla/Jugo de fruta
-Nachos de res Supremos -Sandwich de pollo a la parrillacamp  Sidekick de frambuesa y limén Frijoles horneados Se ofrecen diariamente frutas y
Papas fritas vegetales frescos
3 Barra de cerezay choc Waffle de mantequilla de ar@e.§ Tostada de manzana'y canm * Sandwich de salchich Desayuno a eleccion del
-Hot Dog de res -Pasta Rotini ¢/Pan de ajo -Bocadillos de pollo c/bollo -(2) Crispitos -Sandwich de pollo a la parrill
-Sandwich de pollo picante De Lujo - Corn Dog -*BBQ Sandwich de cerdo desm -Papa al horno recargada Lujo
-Bol de fideos -Panqueques con huevo - Mac & Cheese c/pan de maiz -Hamburguesa veget. c/fritas -Dia de la Pizza Primo
--Nachos de res Supremos -Séandwich de pollo a la parrilla camp -Hamburguesa con queso -Sandwich de pollo picante Se ofrecen diariamente frutas y
Papas fritas acordeon Judias verdes Puré de papas con salsa Frijoles refritos vegetales frescos

4 Panqueque Porky m» Barra Beneficiosa de chocolam Waffle de mantequilla de ar@ Desayuno a eleccion d
Banana
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Almuerzo a eleccion del Almuerzo a eleccion del _ _
Director Director Wilfidas

. Dia de clases

Almuerzo a eleccion del ‘
Director No se sirve almuerzo . iDiviértete y cuidate!
@ me e
4 d
DIG de |OS COIdOS ’ ’ Topeka Public SEPO?I:)S'I%S saéte del _Prqgrama Distrital de
X El Dia del Héroe del Almuerzo Escolar de egibilidad Comunitaria.
Programa.de comidas EE. UU. se celebra anualmente el primer TODOS los estudiantes comen desayuno y almuerzo
Gradiiitoes & vérame viemes de mayo en honor a cada persona GRATIS en todas las escuelas.
Nifos de 18 aios 0 mencs comen grats desayume y dmuerm responsable de proporcionar almuerzos (y Un estudiante que trae su almuerzo a la escuela puede elegir una leche,
HoRmEE e alimentos) a millones de nifios en todo una fruta/verdura, y un item mas para participar también en este DY/
Estados Unidos. Programa de Comidas Gratis. (d -
Si sélo desea una leche el costo es de 65 centavos.




